
BONVARLETBONVARLET
SOPHIE

À PROPOS DE MOI

Avec une solide expérience de terrain dans l’événementiel, j’ai développé un vrai
sens de l’organisation, de l’adaptation et du travail en équipe. Curieuse et
passionnée par le digital, j’aime imaginer et mettre en place des stratégies de
contenu qui ont du sens et qui engagent. Ce que je préfère dans mon métier : créer
du lien, comprendre les besoins de chacun et faire avancer les projets en plaçant
l’humain au cœur de chaque action.

C H A R G É E  D E  C O M M U N I C A T I O N

COMPÉTENCES

Gestion des médias sociaux
Création de projet
Gestion et coordination d’événement

Stratégies de croissance
Rédaction de contenu web (ex: newsletter)
Création de site : Wordpress - Système Io

FORMATIONS

2 0 1 2

BTS Art de la table
Le Renouveau - 42

2 0 1 4

CQP Personnel de bord
Faculté de la Mer - 06

2 0 2 3

Certification Community Manager 
Live Mentor - 13

Permis B
+33 6 46 47 21 56
sophiecbonvarlet@gmail.com
16 rue Gambetta, 78120 Rambouillet
33 ans

INFORMATIONS

Français (langue maternelle)
Anglais (courant)
Espagnol (notions)

LANGUES

Voyages
Décoration 
Mode
Cinéma
Sport : Course à pied, randonnée,
natation

INTÉRÊTS

2 0 2 4

Certification Copywriter
Live Mentor - 13

Élaboration de projets et de scénographies : corporate et mariages
Coordination de la logistique humaine
Mise en place d’animations pour des marques de spiritueux 
Gestion de la logistique 

CHEF DE PROJET EN ÉVÉNEMENTIEL 
MC Events / 2016-2018 (Antibes)

Elaboration de projet et gestion du rétroplanning
Gestion des prestataires et fournisseurs 
Mise en place du plan de communication.
Gestion des espaces VIP et des loges partenaires
Relations publiques teams voiles + sponsors

CHEF DE PROJET EN ÉVÉNEMENTIEL 
Sirius Événements / 2018-2021 (Caen, Brest, Toulon) 

Organisation et gestion des plannings des salariés intermittents
Suivi des contrats de travail et des horaires
Contrôle des salaires en fin de mois
Recrutement de nouveaux intermittents

CHARGÉE DE PRODUCTION ÉVÉNEMENTIEL 
Novelty Azur / 2021 ->  2023  (Mandelieu-La-Napoule)

Création et gestion de contenu réseaux sociaux
Élaboration de stratégies de communication éditoriale et visuelle
Création de calendriers éditoriaux et gestion des publications
Gestion des opérations partenaires sur le terrain
Relations publiques des teams voiles + sponsors + collectivités

COMMUNITY MANAGER ET CHARGÉE DE RP
 Freelance - depuis Aout 2023 -> aujourd’hui

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Clients : Organisateurs d’événements sportif 


