
 
     

  

  

 
 
 

   
  

 
 
 

 
 
 

 
 

   
  

 
 

  

 
 

  

 
 

Passionné par le sport, j’ai développé mon expertise en gestion de projet, communication, marketing 
digital et événementiel. Mon expérience m’a permis de coordonner de manière efficace des 
campagnes de communication, de suivre les performances via les KPI’s et de mettre en place un 
planning éditorial adapté. Mon objectif est d’apporter une réelle valeur ajoutée au développement 
de vos projets tout en développant et perfectionnant mes connaissances dans un environnement 
passionnant, innovant et surtout collaboratif. 
 

07 69 01 05 03 
95430, Auvers Sur Oise 
Permis B véhiculé 
Yael.couly@gmail.com 
Linkedin 
portoflio en ligne 
 
 

INFORMATIONS 

COMPÉTENCES 
                  Compétences techniques 

• Maitrise des réseaux sociaux et des outils 
d’analyses de trafic.  
- Marketing des Réseaux Sociaux 

(Hubspot Academy) 
- Google Atelier Numérique 

(marketing digital) 
• Outils Numérique (Suite Microsoft Office 

Canva, Photoshop, Première Pro, 
Illustrator) 

• Conception et diffusion de contenus 
(articles, vidéos, visuels) 

• Planification et gestion d’événements. 
• Création et animation de contenus sur les 

réseaux 
• Anglais : Professionnel / Allemand : 

notions 

                Savoir être et softs skills 

• Qualité relationnelle 
• Capacité à travailler dans des délais 

contraints 
• Curiosité intellectuelle 
• Capacité à travailler en équipe avec des 

interlocuteurs variés  

COULY Yael 

CENTRES D’INTÉRÊTS 
• Pratique de la musculation et du 

Kickboxing 
• E-Sport 
• Création graphique 
• Apprentissage d’une langue : Italien A1 
• Musique : Piano (5ans) / Batterie (4ans) 
• Bénévolat : Secrétaire au sein de mon 

club de sport (2 ans), aide à la préparation 
du semi-marathon de Paris 2020 

 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 
Alternance – Assistant Communication / Septembre 2023 – Septembre 2024 

 
• Coordonner des campagnes de communication et gestion des plannings 
• Produire du contenu digital et print destiné à la promotion d’événements (articles, visuels, 

vidéo …) 
• Coordination avec des parties prenantes internes et externes : journalistes, sportifs, agence 

de création, pour la prise de briefs, et la rédaction d’articles. 
• Rédiger des articles et organiser des interviews pour valoriser les initiatives sportives et 

culturelles.  
 
 Projet de Groupe Cabaia / MBA ESG / Décembre 2023 – Février 2024 

 • Travail d’équipe : 
o Définir une stratégie d’activation autour des JOP 2024 pour renforcer la visibilité 

de la marque. 
• Travail individuel 

o Concevoir une action de communication à Paris (« Travel With Us ») 
o Prendre contact avec les différents prestataires nécessaires et optimiser les coûts 
o Mettre en place un plan de communication avec son suivi de performance, 

stratégie tarifaire et recommandations opérationnelles 

Alternance – Assistant Communication / Février – Août 2023 

 
• Développer la visibilité en ligne : référencement web, création de contenus, gestion des 

réseaux sociaux 
• Mettre en place des actions et des campagnes de communications pour des événements 

d’entreprise 
• Aide au recrutement (tri et sélection des candidatures) 

 

FORMATIONS 

MBA ESG - Paris 11- 2022/2024 

Master Management du Sport – Titre RNCP niveau 7 
 
 
ILEPS – Cergy Pontoise - 2019/2022 

Licence 3, Spécialité Management du Sport 
 
 
Notre Dame de lal Compassion – Pontoise - 2016/2019 

Bac ES, Option Sport / Sciences Sociales et Politiques 
 

Job étudiant – Chargé de missions / Juillet 2022  

 Pôle Scolaire Jeunesse et Sport – Auvers sur Oise 
• Coordonner les projets sportifs pour la Communauté de Communes (Construction de 

City Stades, rénovation de terrains de tennis) 
• Relation avec des prestataires : prise de rendez-vous, suivi de projet en cours, obtention 

de devis. 
• Prendre contact avec différents organismes publics (fédérations, conseil 

régional/départemental) pour une demande de subvention 

Fédération Sportive et Culturelle de France – Paris 11 

Générale des Services – Conflans St Honorine 

Chargé de Communication / Marketing / Évènementiel – Social Media 
Manager – Chef de projet – Content Creator – Community Manager 

mailto:Yael.couly@gmail.com
https://www.linkedin.com/in/yael-couly/
https://yael-couly.my.canva.site/

