
PARCOURS PROFESSIONNEL
E.I. Julien RAPET | Sept 2010 à aujourd'hui
Designer des Potentiels I Mentor en Performance professionnelle et sportive

Un accompagnement structuré et personnalisé 
Optimisation de la puissance, de la mobilité et de la résilience
Approche innovante mêlant Performance, bien être et Leadership
Suivi expert pour progresser durablement, et ancrer l’appartenance

FORMATIONS/CERTIFICATIONS

PROFIL PERSONNEL
Passionné par le développement humain et la
transformation holistique, une expertise en
gestion sportive,  optimisation des
performances. Fondateur de PEAK360, je
propose un programme de mentorat
innovant, conçu pour accompagner les clubs,
sportifs, entraîneurs, managers et entreprises
vers une réussite durable.

JULIEN CHAILLOU
MANAGER DES PERFORMANCES

COMPÉTENCES PRINCIPALES
Leadership
Expertise Sport/Entreprise
Mentorat
Optimisation des Performances
Gestion Stratégique

POUR ME JOINDRE :
Adresse : 11 bis, rue Octave Mirbeau 
19 100 Brive la Gaillarde 
Téléphone : 07 69 67 32 10 
E-mail : julienchahandball@gmail.com

Linkedin : Julien CHAILLOU
47 ans, marié, 3 enfants - Véhiculé Permis B

RÉALISATIONS
Retrouvez mes supports écrits sur le lien suivant

Dossier Professionnel

Elu “Génération Handballissime” 
Ligue des Pays de Loire

Allier Passion et Performance
pour un collectif gagnant !

TRAITS DE CARACTÈRES
Courage et engagement
Curiosité et nouveauté
Impartialité, équité et justice
Humour et enjouement
Citoyenneté, travail d’équipe et fidélité

SOFT SKILLS
Stratégie - Développement - Résilience - Innovation

Fomateur

Agent de développement I Responsable filière féminine
CA Brive Corrèze HB | Aout 2024 à Nov 2024
Manager sportif : Entrainement, Coaching, Recrutement, Management des collectifs et des staffs
Responsable de la filière féminine du club, formation, planification stages jeunes, planification club 
Construction Projet associatif, cadre sportif, structuration du club. Encadrement accompagnement
Alternant, stagiaires et bénévoles.

Agent de développement I Responsable sportif & section sportive scolaire
Saint Affrique HB| Aout 2023 à Juil 2024
Manager sportif club et scolaire : Entrainement, Coaching, Recrutement, Management des collectifs et
des staffs. Gestion et encadrement Section Sportive Scolaire Académique.
Responsable de la filière féminine du club, formation, planification stages jeunes, planification club 
Construction Projet associatif, cadre sportif, structuration du club. Encadrement accompagnement
Alternant, stagiaires et bénévoles.
Agent polyvalent I Service culture et sport
Mairie de Mende| Sept 2021 à Juin 2023
Entretien, Maintenance des sites - Installation évènement et normes réglementaires (Scène, Vidéo
projection, Son…) - Etats des lieux, accompagnement des usagers et mise à disposition des salles -
Astreinte technique - Installation des animations Cœur de ville
Gérant d’entreprise
E.U.RL. AutOccasion 85| Nov 2011 à Fév 2016
Gérant d’un centre de profit de 1,5M€ de CA, 500K€ Stock, 3collaborateurs. Etablissement des budgets,
gestion et pilotage de l’activité du service et de ses résultats, Gestion du personnel et des ressources
humaines..
Directeur Commercial I Responsable VO Plaque Pyrénées Automobiles 
Pyrénées Automobiles| Mars 2009 à Aout 2010
Responsable commercial d’un centre de profit de 33M€ de CA, 8M€ Stock sur 4 sites, 20
collaborateurs. Etablissement des budgets, gestion et pilotage de l’activité du service et de ses
résultats, Gestion du personnel et des ressources humaines.

Chef des Ventes VO 
Central Gestion| Fév 2006 à Fév 2009
Responsable commercial d’un centre de profit de 8M€ de CA, 1,5M€ Stock, 7 collaborateurs.
Etablissement des budgets, gestion et pilotage de l’activité du service et de ses résultats, Gestion du
personnel et des ressources humaines. Médaille d’Or Chef des Ventes VO DR Rennes Satisfaction et
Service Clients.

PARCOURS BENEVOLE

VAE Titre 4 - (Bloc 3 à valider. Bloc formation démarré,
interrompu COVID - En cours de rédaction du Livret 2)
Animer des séquences pour le GB Fev 2024 
PSC 1 - Juillet 2024
CF Contribuer à l’Animation Sportive de la Structure- Juin
2022
CF Contribuer au fonctionnement de la Structure- Juin
2022
Préparateur Physique Certification - Fév 2022
Diététique Nutrition Certification - Nov 22 Mai 23
Préparateur Mental Certification - Jan 22 Sept 22
Coach Psychologie + Certification Mars20 Mai 20
Entrainer des adultes Module Titre 4 Nov 19 (Arrêt COVID
de la formation)
Accompagnement Arbitres Mai 19 (Arrêt COVID)
Animateur Handball Sept 18 Mai 19
Management des Unités commerciales et centre de Profit
Sept 07 Mai 08
Formation Gestion du stress et soucis Mars 02
CQP Conseiller commercial Auto Oct 00 Mai 01
BTS Force de Vente Sept 98 Mai 00
CAP/BEP Comptabilté Sept 94 Mai 96 Manager N3 Fém I Accompagnement développement Associatif

Handball Nord Lozère| Jan 2023 à Juin 2023
Entrainement, coaching groupe Féminin - Structuration, Organisation, Rédaction demande de
subventions, projet associatif et cadre sportif.
Entraineur Groupes adultes (PN Masc & N3 Fém) et jeunes -11 Masc, Comité Lozère
MGC Handball| Sept 2021 à Janv 2023
Entrainement, coaching groupes adultes - Structuration, Organisation, Recrutement, Projet Sportif,
management Prépa Physique Générale et individuelle
Responsable Technique et Arbitrage
HBC Pornic| Aout 2019 à Sept 2021
Entrainement, coaching groupes adultes - Structuration, Organisation, Recrutement, Projet Sportif,
management Prépa Physique Générale et individuelle
Entraineur Jeunes et Responsable arbitrage
SEC OHB| Aout 2019 à Sept 2021
Entrainement, coaching groupes jeunes - Structuration, Organisation, Recrutement, Projet Sportif,
Animation Ecole d’arbitrage, membre du CA
Responsable Technique, arbitrage et communication
CH Achards| Jan 2018 à Juin 2019
Entrainement, coaching groupes jeunes - Structuration, Organisation, Recrutement, Projet Sportif,
Animation Ecole d’arbitrage, création, animation site internet, supports visuels communication ext et
panneau Electronique de la ville, plus mise en ligne membre du CA

http://www.linkedin.com/in/julien-chaillou-handball
https://www.dropbox.com/scl/fo/3zwpnn5py5m9sye13ffey/AImtdbMnr3l8q0gz2RC_v3U?rlkey=4m9jr5ixw768rmazvh2zwvm17&st=mzk4v3lc&dl=0

