LUGMAN QUADJED

Etudiant en Master 2 de journalisme, a la recherche d’une
alternance ou d’un stage dans le journalisme, la communication ou
’événementiel sportif, sur un rythme de 3 semaines entreprise / 1
semaine école.

FLASHEZ CE QR CODE

pour découvrir mes travaux

20 ans
0781731928

louadjed@myges.fr

24 rue des Vergers
59650 Villeneuve d’Ascq

Langues : Francais, Anglais,

Allemand EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2024 (Alternance) - Delcourt

e Rédaction d’articles de blog
e Gestion réseaux sociaux LinkedIn et Facebook

COMPETENCES ¢ Optimisation SEO
JOURNALISTIQUES 2023 (CDD) - Auchan Englos

¢ Accueil clients
¢ Mise enrayon

e PAO

e Travail de la photo

e Presse écrite

¢ Presse digitale

e Techniques de reportage
e Techniques d’interview
 Utilisation Mojo et caméra )

e Enregistrements télé et radio .}F::zzo;tedcjsr::ms
e Montage - Suite Adobe

2022 (intérim) - Basic Fit Nationale Il

 Vérification des informations clients
e Entretien des locaux

2022 (CDD) - Relay gare Lille Flandres

DIPLOMES
PASSIONS ET

ACTIVITES

2023 - 2025 - ISFJ - Lille

* Pratiques sportives actuelles : 2024 : Obtention de la 1ére année de Mastére
basketball, pétanque, cyclisme

e Devenir commentateur sportif,

faire vibrer le public devant le 2020 - 2023 - Université Lille Il

sport

¢ Depuis 2023 : Ambianceur et 2020 - Mention Bien
speaker sportif lors de matchs de
volley-ball (bénévole) : VBC 2018 - Niveau B1

Wattignies



