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INFORMATIONS

Dynamique, organisé, méthodique,

appliqué, rigoureux.

Bon esprit d’initiative, capacité

d’adaptation, goût du travail en équipe

et de la communication. 

Maîtrise des outils informatiques

Compétences en gestion d'événements

sportifs

Connaissance approfondie du milieu 

sportif

COMPÉTENCES

INTERÊTS
Sports :  Football, ski en compétition,

tennis, wakeboard, surf

Voyages : Australie, Espagne,

Angleterre, Maroc, Ile Maurice

Médias, cinéma, réseaux sociaux

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Lucas Despoux
EN RECHERCHE D’ALTERNANCE
Guidé par ma passion pour le sport et les médias, je suis actuellement à la recherche
d'une nouvelle opportunité dans l'industrie sportive, où je pourrais mettre en avant
mon énergie et ma détermination. Un défi que je suis actuellement en train de  relevé
est un voyage de plus de huit mois en Australie. Cette expérience me permet
d'explorer de nouveaux horizons et de développer ma capacité à m'adapter, à
collaborer en équipe et à prendre des initiatives dans des contextes variés.

Mon objectif principal est de contribuer de manière positive au monde du sport en y
apportant ma propre vision et mes compétences. Je suis déterminé à faire tout ce qui
est en mon pouvoir pour laisser une empreinte constructive dans cet univers qui
suscite ma passion.

Voyage en Australie
OCTOBRE 2023 - AVRIL 2024
Travail : 
construction, mines, ferme, restauration
Compétences améliorées : 
amélioration en anglais, gestion du stress, sens de l’organisation,
adaptabilité, prise de décision, travail en équipe en anglais,
polyvalence, autonomie, ouverture d’esprit, résolution de problèmes,
gestion d’un budget

FORMATIONS

BTS Management Commercial Opérationnel
(Ecole Billières) 2020-2022

Bachelor Métiers du Sport BAC+3 (AMOS) 2022-2023
Enregistré rncp niveau 6, responsable marketing et
évènementiel sport (180 ETCS)
Connaissance du monde de l'entreprise et de l'univers du sport 
Economie, finance, management, culture générale, international 

BAC Economique et Social (Lycée Ozenne) 2020
 

Marketing et communication du club : 
réseaux sociaux, emailing, communication visuelle, projet vinted,
création de calendriers, braderie

Alternance au “Labège Inter FC”
LABEGE - AOUT 2022 - AOUT 2023
Coaching :
catégorie babyfoot, U9, U15, sport adapté, intervention dans les écoles
(Programme Éducatif Fédéral)
Evènementiel : 
tournois jeunes ou inter-entreprises, loto, stage vacances

Stage chez Quiksilver et Salomon
TOULOUSE - 8 SEMAINES EN 2021 ET 6 SEMAINES EN 2022
Vente conseil et accueil client
Merchandising, réassort et gestion flux des marchandises
Communication sur les réseaux sociaux

Carrefour 
LABEGE - JUIN 2020
Préparation de commandes, livraison, accueil client

ANGLAIS (B2)

ESPAGNOL (B1)

LANGUES


