
Étudiante en 3ème année à l'ESG
Sport Business à Lyon, je suis à la
recherche d'une alternance.

 Je suis dynamique, organisée,
autonome, persévérante et
créative.  
 

Anglais 
Espagnol 

Course à pied, yoga, fitness,
natation, rugby, handball.

Eléna
Paquet 

06.20.56.55.90

elena.gonou@gmail.com

117 rue du Dauphiné 
69003, Lyon
 

À mon sujet 

Obtenu en 2020.

BACCALAURÉAT SCIENCES ÉCONOMIQUES ET SOCIALES 

Lycée Notre Dame | Nevers | 2017-2018

Obtenu en 2018.

Éxpériences professionnelles 

EMPLOYÉE COMMERCIALE

Intermarché | Guérigny | 2018

Mise en rayon, facing.
Encaissement.

DIÉTÉTICIENNE  

Libéral et EHPAD | Nevers | 2020-2021

Prise en charge du patient en fonction de ses objectifs, ses
besoins, ses pathologies et son rythme de vie. 
Organisation des menus et application des règles d'hygiène. 
Ateliers culinaires.

Intérêts  

Compétences 

DIÉTÉTICIENNE  

Centre de vaccination| Nevers | 2020-2021

Chargée de réaliser les vaccination en fonction d'un protocole
bien déterminé.  

BTS DIÉTÉTIQUE 

École Cours Diderot | Lyon | 2018-2020

Éducation 
DU NUTRITION ET ACTIVITÉ PHYSIQUES ET SPORTIVES 

Université Paris Descartes | Paris | 2020-2021

Obtenu en 2021

Cuisine, pâtisserie.

Globe Trotter. 

EMPLOYÉE COMMERCIALE

Decathlon | Nevers | Juin 2022-Août 2022

Vente, mise en rayon, facing.
Renseignements clients et encaissement. 

Word 
Photoshop
Canva
Réseaux sociaux  


